X
Felles klubbrenn sesongen 2015/2016

Det vil i arets sesong bli gjennomfgrt felles klubbrenn i regi av Gala Idrettsanlegg for eierklubbene
Tormod skilag, Harpefoss IL, Sgr-Fron IL, Ruste IL og Vinstra IL. De vil bli gjennomfgrt pa
fglgende datoer:
e Tirsdag 12 . januar, fristil
o Tirsdag 9. februar, klassisk
e Tirsdag 8. mars, fristil
For de opp til 7 ars klassen (1 klasse) vil det vaere barn i Igypa og skileik med start kI 18:15 pa barn
i lgypa. Fra 8 ars klassen (2 klasse) vil det vere klubbrenn med start k1 18:30. Pamelding fra kl
17:30.
Distanser:
Jenter og gutter 8, 9 og 10 ar: 1 km
Jenter og gutter 11 og 12 ar: 2 km
Jenter og gutter 13 og 14 ar: 3 km
Jenter og gutter 15 og 16 ar: 4 km (3+1)
Damer junior og senior: 4 km (3+1)
Herrer junior og senior: 6 km (3+3)
Mosjonsklasse (u/tid): 3 km

Dette er klubbrenn for alle! Her er det ledige startnr for gamle og unge og vi gnsker ogsa a legge til
rette for deltakere med nedsatt funksjonsevne i klubbrennene. Ta gjerne kontakt pa forhand til
ansvarlig i klubb eller Gala Idrettsanlegg om det er spgrsmal og for a fa lagt til rette for at dette blir
vellykket for alle!

Skistugu er apen og klar for a ta i mot de som gnsker a innta kveldsmaten etter vel gjennomfgrt
skiaktivitet.

Det vil ogsa i ar bli premie til klubben med flest deltakere igjennom rennene i vinter!

Mannskap:

12 januar, Fristil

Skileikomrade: Roger Bakken

Starter: @Qystein Slaen

Pamelding: Bodil Amerud og Gro Nylund Skurdal
Tidtaking: Kjetil Nyhus, Ivar Brendstuen og Audun Skattebo (ute)
Drikke: Bente Kongsli og Mari Slaen

Speaker: Bjgrnar Bakken

8. Februar, klassisk

Skileikomrade: Roger Bakken

Starter: Anders Holmen

Pamelding: Kari Gryttingslien og Kristin Bratlien
Tidtaking: Sgr-Fron og Tormod

Drikke: Tormod

Speaker: Bjgrnar Bakken

9. Mars, Fristil

Skileikomrade: Roger Bakken

Starter: @Qystein Slaen

Pamelding: Elisabeth Krok og Hilde Baukhol
Tidtaking: Sgr-Fron og Tormod

Drikke: TormodDistanser

Speaker: Bjgrnar Bakken

Velkommen!



